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1.看護研究に必要な⽂献検索と⽂献検討

o 全ての研究において、⽂献を検索すること、⽂
献を検討することは研究を進めるうえで重要な
過程

o ⽂献検討をしっかり⾏うことは、良い研究をす
すめることになる。

⽂献検索、⽂献検討は、研究を実施するためには
基本的な作業
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⽂献検索とは

o先⾏研究を明らかにする。
o⾃分の研究テーマに関連する論⽂等を
検索する。

o資料等を検討する。

その研究を⾏う意義を論証するために
必要なこと︕
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⽂献検討

既存の研究成果の範囲
研究実施の価値

新たな気づき
・発⾒

問題点の明確化
（仮説／概念枠組み

の設定）

研究⽅法、研究デザインの選択
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◆⽂献検討



⽂献検討の流れ

o 検索するテーマの決定
o ⽂献検索︓テーマに関する⽂献をデータベースで
検索し、重要と思われる⽂献をリストアップする。

o ⽂献の概要把握︓リストアップした⽂献のタイト
ル、⽬次、序論や結論、解説など重要な部分だけ
に⽬を通して概要を把握する。

o ⽂献リストの作成︓内容の要点を数⾏でまとめる。
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⼆次資料

看護系学術雑誌
医学分野の雑誌

専⾨⽤語辞典

⼀次資料

◆検索誌◆

（CD-ROM、オンライン）
◆コンピュータ◆

介護福祉分野の雑誌

百科事典

⼀般書籍

社会学分野の雑誌⼼理学分野の雑誌

⼯学分野の雑誌 その他分野の雑誌

インターネット
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看護研究のための⽂献

研究課題・問題の明確化

保存（Excel等）して必要なものを選択

⽂献を取り寄せる

通読して必要なものを使⽤する

事典・辞典で確認、関連図書を探す

⼀次資料を⼆次資料で探す
最新看護索引、⽇本看護関係⽂献集
医学中央雑誌、JMED, MEDILINE, CINAHL

ワープロのファイル形式で取り込み
使⽤⽂献の⽂献リストを作成する

研究遂⾏上で必要なもののみ絞り込む

「はじめに」「考察」を展開していくために
必要な⽂献をじっくりと読む

論⽂のクリティーク
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◇⽂献検索の⼿順

⽂献リストの作成

索引等での検索

研究に使⽤する

コンピュータ・データベースで検索

じっくり読んで要約する

⽇本看護科学学会投稿規定の原稿種類

【論壇】

看護学に関わる問題や話題のうち，議論が交されつつあるものについて今後の⽅向
性を指し⽰すような著述や提⾔.

【総説】

看護学に関わる特定のテーマについて多⾯的に内外の知⾒を集め，また⽂献等をレ
ビューして，当該テーマについて総合的に学問的状況を概説し，考察したもの.

【原著論⽂】

看護学の知識の発展に貢献する研究論⽂であり，オリジナルなデータもしくは分析
に基づいたもの. 得られた知⾒と実践への⽰唆が論理的に述べられているもの.

【短報】

看護学研究として迅速に公表する意義のあるもの. 例えばパイロットワークや⼩規
模研究であるが，迅速に公表することで，他研究者や今後の看護学の発展に寄与す
る可能性があると判断したもの.

【資料】

看護学の発展において，臨床や教育現場に何らかの⽰唆をもたらし，資料的価値が
あるもの. 例えば，実践報告・各種の活動紹介など.
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原著の構成

oタイトル、著者、抄録、キーワード
oはじめに（背景、調査⽬的や動機）
o⽅法（再現性の保証）
o結果（図・表・写真などにより事実を⽰す）
o考察（他の研究との⽐較、制約、例外・・・）
o結論（⽬的に対応した結論、問題点に⾔及）
o謝辞（⽬的に対応した結論、問題点に⾔及）
o⽂献リスト（＋附録）
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※IMRAD︓Introduction, Methods, Results And Discussion

IMRAD

原著の構成

o 表題，全著者名，所属
o 概要（600字以内）…論⽂の概要を記したもの。研究等の⽬的から結論にいたる全体の
o 把握ができるように書く。
o キーワード（５語以内）
o 緒⾔（はじめに，まえがき）…研究の⽬的を明確に記す。
o ⽅法（研究⽅法，調査⽅法，解析⽅法，実験⽅法，等）…研究・調査・実験の対象，
o ⽅法，器具，⼿順，統計学的⼿法を詳細に記載する。
o 結果（研究結果，調査結果，解析結果，実験結果，等）…研究等の結果・成績を，本
o ⽂，表，図の論理的順序に従って記載する。
o 考察…結果の考察・評価・論述および知⾒の整理，関連する他の研究の説明。そこか
o ら導かれる結論の強調。
o 結論（むすび）…新知⾒の要約を含む。
o 謝辞…必要な場合
o ＣＯＩ開⽰
o ⽂献
o 英⽂抄録（300語以内）
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3.⽂献レビューとは

o関連する⽂献を集め、⾃分の研究や実践に
⽣かすために詳細に読み解くこと
n 研究の問題を特定し、研究の設問や仮設を作り上げる。
n 研究の⽅向付けを⾏う。何が知られているか、知られ
ていないかを⾒極める。

n 研究における隙間や⽭盾を⾒極める。
n 先⾏研究を反復検証する。
n 研究問題に関連する理論的枠組み、概念枠組みを特定
する。

n 研究に適している研究デザインやデータ収集⽅法を特
定する。
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４.⽂献クリティークとは

o ⽂献を読み込むこと
o ⽂献を批判的に読む、論評すること
o 研究した成果を看護の領域のさまざまな場⾯で適
⽤・応⽤し、看護実践の質向上に役⽴てること

o 建設的な視点から注意深く読み解くことが⼤切
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５.⽂献検索に活⽤できるデータベース

o CiNii Articles︓⽇本の論⽂を探す。
o KAKEN︓科学研究費助成事業データベース。科学研究費
補助⾦により⾏われた研究の採択課題と研究成果報告書、
研究成果概要などを閲覧できるデータベース

o 医学中央雑誌︓国内最⼤級の医学⽂献情報データベース
o 主要な学術学会誌︓

n ⽇本看護科学学会
n ⽇本看護管理学会
n ⽇本看護研究学会
n ⽇本糖尿病教育・看護学会誌
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Googleで直接検索
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