
令和６年度　宮里区高齢者支援教室　活動実績報告

NO. 活動団体名 活動名称 活動内容詳細 実施年月日
実施場所

（自治体名）

実施場所

（会場名）
学生参加人数 教員参加人数

対象者数

（被支援者数）

1 ヘルスサポート 宮里区通いの場 運動教室 2024/0507 名護市 宮里公民館 1 0 33

2 ヘルスサポート 宮里区通いの場 運動教室 2024/7/9 名護市 宮里公民館 5 0 30

3 ヘルスサポート 宮里区通いの場 運動教室 2024/8/6 名護市 宮里公民館 5 0 26

4 ヘルスサポート 宮里区通いの場 運動教室 2024/9/3 名護市 宮里公民館 5 0 26

5 ヘルスサポート 宮里区通いの場 運動教室 2024/10/1 名護市 宮里公民館 3 0 27

6 ヘルスサポート 宮里区通いの場 運動教室 2024/11/5 名護市 宮里公民館 3 0 27

7 ヘルスサポート 宮里区通いの場 運動教室 2024/12/3 名護市 宮里公民館 2 0 24

8 ヘルスサポート 宮里区通いの場 運動教室 2025/1/7 名護市 宮里公民館 2 0 24

9 ヘルスサポート 宮里区通いの場 運動教室 2025/2/17 名護市 宮里公民館 4 0 27


