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講座概要 

講 座 名 “勝ちたい”をカタチにするチームづくり講座 

講 師 名 

（所属機関） 

仲田 好邦（名桜大学 人間健康学部 スポーツ健康学科） 

小賦  肇（名桜大学 人間健康学部 スポーツ健康学科） 

石橋 千征（名桜大学 人間健康学部 スポーツ健康学科） 

目的 ・ 概要 

本講座は、沖縄県内の高校生、指導者、保護者、地域スポーツ関係者を対象に、

スポーツを通じた人材育成と地域力の向上を目的とするシリーズ公開講座であ

る。競技力向上に加え、「考える力」「支え合う力」「伝える力」といったチーム

づくりに不可欠な要素を可視化し、講義・ワーク・実践を通して学ぶ。異なる

競技や立場の参加者が交流し、大学の専門的知見と教育資源を地域に還元する

ことで、主体的にチームづくりに関わる人材を育成し、スポーツを核とした持

続可能な地域連携の構築を目指す。 

開 催 日 時 

令和  ８年  ６月 ２７日（ 土 ）   ９：３０  ～ １５：３０ 

令和  ８年  ７月 ２５日（ 土 ）   ９：３０  ～ １５：３０ 

令和  ８年  ８月  ８日（ 土 ）   ９：３０  ～ １５：３０ 

令和  ８年  ９月 ２７日（ 日 ）   ９：３０  ～ １５：３０ 

昼休憩 2時間を含みます。 

場 所 

北部生涯学習推進センター（名護市為又 1220-146） 実習演習ホール 

その他学内施設（学生会館サクラウムスカイホール A/多目的グラウンド/トレ

ーニングルームほか） 

定     員 100名程度 

開 催 方 法 対面 

 


