
 

 

令和 7年度 名桜大学公開講座実施概要 

講座名 基礎講習（赤十字救急法講習会） 

講師名 

（所属機関） 

日本赤十字社救急法指導員（講師 5 名） 

前川美紀子（健康情報学科） 

目的 ・ 概要 

 

私たちのまわりには、交通事故や水難事故、産業事故、学校現場での事故が 多発

し、多くの人々が傷つき、命を落としています。この様な時、けがや災害 から身を

守り、急病人やけが人を正しく救助して医師に引き渡すまでの応急 手当ての知識と

技術を習得させる事を目的として開催します。内容は、手当の基本、人工呼吸・肋

骨圧迫の方法、AED（自動体外式除細動器）の使用法、気道異物除去の方法などを

学びます。全過程 を修了した受講生には認定証「赤十字ベーシックライフサポータ

ー」が 付与されます。                           ※

この講座は、原則として全過程参加です。 

開催日時 令和 7年 10 月 18 日（土）13：00～17：30（4，5時間） 

場所 北部生涯学習推進センター 

定     員 30名程度 

オンライン対応 否 

 

  


