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新型コロナウイルス感染の危機は、未だ十分に収束したとは言えず、第二波の動向が気になる状況は続

いていますが、教育現場では既に授業が再開されました。学校では子ども達の笑顔が戻り、活気に満ちた

活動が行われていることと思います。

今年度は北部教育研修センター実証実験事業の最終年度となりましたが、予定されていた研修は新型コ

ロナウイルス感染防止のため、急遽中止または延期となりました。６月実施に向けた日程調整も行いまし

たが、度重なる情勢変化により再度延期になっており、遺憾に思っているところです。

名桜大学では、新型コロナウイルス感染防止に迅速に対応するため、学長を中心とするタスクフォース

会議（対策本部）が設置されました。その対策方針に従い、学生及び教職員が安心して行動できる範囲を

明確にすることにより、大きな混乱もなく、無事新年度を迎えることができました。

小・中・高等学校では児童生徒を迎えるに当たって、コロナウイルス感染拡大への防止対策に苦労され

ている養護教諭の支援策について、本学保健センター長の大城真理子先生を講師として、「学校での新型コ

ロナウイルス感染拡大防止対策」をテーマとしたオンライン研修を実施することができました。正しい知

識を持って児童生徒個々が自分の健康を守り健全な学校生活を送るための配慮事項について情報共有を図

りました。

センターだより第８号

◆昨年度の二つの報告書を各学校に配布いたします。

１．「北部教育研修センター実証実験事業報告書」

2019 年度に実施したすべての研修報告を掲載いたしました。

２．授業力向上研修報告書「アクティブラーニング 

～『主体的・対話的で深い学び』の授業づくり～」 

優れた教員の研究や授業実践の報告資料を掲載いたしました。

校内研修や教科研修で活用していただけるように作成しており、

先生方が有効に活用することで、子ども達の主体的な学びにつな

げていけると思います。

◆今後の活動について

今年度は当初の研修計画が実施

できず、実証実験事業の最終年度と

いう焦りもありますが、現代社会で

は、絶えず臨機応変に対応する力が

求められています。現状が正にそう

いう状況なのだと捉え、当初の目標

達成に向けてできる事を一つ一つ

実施していこうと、計画を再考して

いるところです。

当初目標は、児童生徒の学力向上

を目的として教師の授業力向上に

資する研修を行うということでし

た。そこで、7 月を「授業づくり月

間」として教科研修を計画しまし

た。学力の３つの要素を踏まえて子

ども達も教師も楽しい授業づくり

を一緒に考えていきましょう。
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令和元年度　北部教育研修センター「授業力向上研修」報告書

北部教育研修センター

アクティブ ･ラーニングアクティブ ･ラーニング

「主体的、対話的で深い学び」「主体的、対話的で深い学び」
の授業づくりの授業づくり

今帰仁中学校　理科公開授業
講師 : 小玉宏先生

国頭中学校　国語公開授業
　　　　講師 : 石川清一先生

名護小学校　道徳公開授業
講師 : 菊池省三先生

伊是名小学校　外国語活動
　　講師 : 玉城本生先生
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「養護教諭研修会(オンライン講座)」報告書        

日  時 2020 年 5 月 28 日(木) 15:00～16:00 

研 修 名 養護教諭研修会【Zoom によるオンライン講座】 

研修の目的 
 養護教諭を対象に、名桜大学の新型コロナウイルス感染拡大防止対策の事例を紹介

し、学校現場での感染拡大防止に資する。 

講 師 大城真理子先生(名桜大学保健センター長、上級准教授) 

テ ー マ 「学校での新型コロナウイルス感染拡大防止対策」 

参加者数 28 名（小学校 14 名、中学校 5 名、小中校３名、高等学校４名、その他２名） 

研修内容 

1．導入「Zoom による Web の反応確認や講師の自己紹介」 

2．名桜大学ホームページに掲載されている新型コロナウイルスに関するガイドラインや対策等の紹介 

3．新聞に掲載された「登校自粛要請」の紹介と対応策 

4．名桜大学独自の接触者・感染者の登校再開の基準の定義 

5．教室の換気について 

6．文部科学省の「学校における新型コロナウイルス感染症に関する衛生管理マニュアル」の解説 

7．養護教諭からの質疑応答 

受講者の感想 

〇名桜大学の細かい取り組みを紹介してもらえて、参考にしたいところが多々ありました。特に健康観察

シートがオンライン入力でするところが時代を感じました。沢山の新型コロナに関するお知らせ、すば

らしいです。 

〇今回の研修会でいつ第２波が訪れても不思議ではないと思いました。今

後に備えて臨機応変に対応できるようどうしたら良いか考えるきっか

けになりました。 

〇大学での取り組みや、改めてマニュアルを説明していただいたことで、

現在、本校で行っている対応を見直し確認する機会となった。学校再開

前に研修会があると良かったと思いましたが、再開後に課題や気づくこ

とも多かったため、この時期で良かったです。 

〇今回の研修では、換気の工夫や手洗い、消毒についてなど細かく知るこ

とができました。自分の学校ではどのような工夫ができるかなどを考え

ることができました。新しい生活スタイルの定着ができるよう熟読し

て、教職員、児童、保護者に資料等を配布できるようにしていきたいです。 

〇大きな会場での研修と違い、気軽に質問しやすいところが良かったです。先生が何度も「気軽に質問、

相づちをチャットでしてください。」と声をかけてくださったのが大きかったと思います。 

〇学校に１名の養護教諭として勤務していて、今回のコロナ対策の件などについて誰に相談していいの

か、どのように対応していくのが正解なのか、様々な方面からの情報が分からない事ばかりで不安な気

持ちがある毎日でしたが、今回の研修では養護教諭の参加者が大勢いるということで、みんな同じよう

に頑張っている、戦っている仲間がいるということが実感できました。このような研修を開催していた

だき、ありがとうございました。 

〇離島なので Zoom だと参加しやすかったです。今後も Zoom などを活用して研修して頂くと参加しや

すいです。 

〇新型コロナウイルスについては、初めての事だらけで何をどういう風に進んでいいか、これでいいのか

迷いながらの毎日です。ですので、リアルタイムの研修会でとても良かったです。 

〇今回は、現役医師のご講話ということでとても参考になりました。また、実際に現場で活躍する専門医、

専門機関の職員などのご講話やすぐに学校現場で使える情報などがあると嬉しいです。 

〇実際の研修だと沢山の人がいる前で、質問するのは勇気がいるが、今回はチャットでも質問でき、容易

であった。〇校内に居ながら１時間で研修が受けられたのは良かったです。 

〇会場に大勢が集まらずに済むオンライン研修は、感染症予防になりいい方法だと思います。しかし、今

回保健室で受けていたので子ども達の来室もあって研修すべてを聞くことができなかったのは、本校の

課題かなと思いました。 

2020年度 前期研修報告 

※その他にも沢山の感想や要望等が寄せられました。詳細はセンターのホームページをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(  

2020 年度の沖縄県教員候補者選考試験は、

例年より試験日が早くなりました。 

●第１次試験は７月 12 日（日） 

●第 2 次試験は８月 15 日(土)、16 日(日) 

1 次試験の合格発表から第２次試験までは、

期間が短いことから第２次試験対策の面接指導

及び模擬授業は、7 月 20 日（月）から開始す

る予定です。特に模擬授業は、採用試験のため

だけではなく、臨時的任用教員を続ける上では

大事な研修の機会ですので多くの受験生に参加

して欲しいと思います。 

また、7/28(火)の「養護教諭」と 8/3(月)の

「保健体育」の 臨時的任用教員研修は、採用試

験 2 次対策の模擬授業を予定しています。 

「北部教員養成講座」の実施報告 

「北部教員養成講座」は、2020 年度実施の教員候補者選考試験対策として、前年度の 11 月から

講座を開始いたしました。ところが、３月の休業要請の為、急遽講座が中止となり、受講生には申し

訳なく思っています。新年度を迎えた 4 月からは、北部教育研修センターのホームページに教材を掲

載し、各自で試験対策に取り組んでもらうことにしました。なお、６月 1 日からコロナウイルス感染

防止対策のガイドラインを作成し、希望者には、対面授業も実施しているところです。 

北部教員養成講座受講者数及び参加状況 

講座申込者数 70 名（一般 55 名、名桜生 15 名） 

対面授業受講者数 教職教養 26 名 専門 35 名 

全国模擬試験受験者数 ５月 23 日（土）：28 名 

    〃      6 月 13 日（土）：25 名 

教員養成講座主催模擬試験 6 月 29 日（月） 

 

「授業づくり研修会」 
研修 7 月 13 日～7 月 27 日 

会場 北部生涯学習推進センター 

時間  16 時～17 時 30 分 

期日 教科 講師 

7/13(月) 中学校社会 渡久地政孝先生 

7/15(水) 小学校社会 森 元 幹 生 先 生 

7/16(木) 中学校英語 阿波根明美先生 

7/17(金) 小学校理科 伊 藝  剛 先 生 

7/21(火) 小学校算数 大 城  覚 先 生 

7/22(水) 小学校国語 謝 花 し の ぶ 先 生 

7/27(月) 中・高数学 高安美智子先生 
 

臨時的任用教員研修会「模擬授業」 

7/28(火) 養護教諭 荻堂かおり・新城 敦 

8/3(月) 保健体育 大城正章・新城 敦 

※ 詳細は裏面の一覧表をご覧ください。 

2020年度 
ミドルリーダー研修会(1) 
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「ミドルリーダー」とは、管理職ではなく 
教育者としての使命感を持ち、学校づくり 
や教科指導におけるチームリーダーです。 

昨年度のミドルリーダー研修会の成果 
として、自校だけではなく近隣校のチーム 
リーダーが情報交換の場を持つことで、さ 
らなる飛躍につながることを実感しました。 

日時 7 月 9 日(木)16 時～17 時 30 分 
場所 北部生涯学習推進センター 
講師 高安美智子 北部教育研修センター長 

北部教育研修センター 
☎  0980-51-1251 

FAX 0980-51-1559 

 
北部教員養成講座の様子 2020.06.11 

直近の講座です。積極的に申込をお願いします。 

北部教育研修センター　センターだより第 8 号（2）



  

「養護教諭研修会(オンライン講座)」報告書        

日  時 2020 年 5 月 28 日(木) 15:00～16:00 

研 修 名 養護教諭研修会【Zoom によるオンライン講座】 

研修の目的 
 養護教諭を対象に、名桜大学の新型コロナウイルス感染拡大防止対策の事例を紹介

し、学校現場での感染拡大防止に資する。 

講 師 大城真理子先生(名桜大学保健センター長、上級准教授) 

テ ー マ 「学校での新型コロナウイルス感染拡大防止対策」 

参加者数 28 名（小学校 14 名、中学校 5 名、小中校３名、高等学校４名、その他２名） 

研修内容 

1．導入「Zoom による Web の反応確認や講師の自己紹介」 

2．名桜大学ホームページに掲載されている新型コロナウイルスに関するガイドラインや対策等の紹介 

3．新聞に掲載された「登校自粛要請」の紹介と対応策 

4．名桜大学独自の接触者・感染者の登校再開の基準の定義 

5．教室の換気について 

6．文部科学省の「学校における新型コロナウイルス感染症に関する衛生管理マニュアル」の解説 

7．養護教諭からの質疑応答 

受講者の感想 

〇名桜大学の細かい取り組みを紹介してもらえて、参考にしたいところが多々ありました。特に健康観察

シートがオンライン入力でするところが時代を感じました。沢山の新型コロナに関するお知らせ、すば

らしいです。 

〇今回の研修会でいつ第２波が訪れても不思議ではないと思いました。今

後に備えて臨機応変に対応できるようどうしたら良いか考えるきっか

けになりました。 

〇大学での取り組みや、改めてマニュアルを説明していただいたことで、

現在、本校で行っている対応を見直し確認する機会となった。学校再開

前に研修会があると良かったと思いましたが、再開後に課題や気づくこ

とも多かったため、この時期で良かったです。 

〇今回の研修では、換気の工夫や手洗い、消毒についてなど細かく知るこ

とができました。自分の学校ではどのような工夫ができるかなどを考え

ることができました。新しい生活スタイルの定着ができるよう熟読し

て、教職員、児童、保護者に資料等を配布できるようにしていきたいです。 

〇大きな会場での研修と違い、気軽に質問しやすいところが良かったです。先生が何度も「気軽に質問、

相づちをチャットでしてください。」と声をかけてくださったのが大きかったと思います。 

〇学校に１名の養護教諭として勤務していて、今回のコロナ対策の件などについて誰に相談していいの

か、どのように対応していくのが正解なのか、様々な方面からの情報が分からない事ばかりで不安な気

持ちがある毎日でしたが、今回の研修では養護教諭の参加者が大勢いるということで、みんな同じよう

に頑張っている、戦っている仲間がいるということが実感できました。このような研修を開催していた

だき、ありがとうございました。 

〇離島なので Zoom だと参加しやすかったです。今後も Zoom などを活用して研修して頂くと参加しや

すいです。 

〇新型コロナウイルスについては、初めての事だらけで何をどういう風に進んでいいか、これでいいのか

迷いながらの毎日です。ですので、リアルタイムの研修会でとても良かったです。 

〇今回は、現役医師のご講話ということでとても参考になりました。また、実際に現場で活躍する専門医、

専門機関の職員などのご講話やすぐに学校現場で使える情報などがあると嬉しいです。 

〇実際の研修だと沢山の人がいる前で、質問するのは勇気がいるが、今回はチャットでも質問でき、容易

であった。〇校内に居ながら１時間で研修が受けられたのは良かったです。 

〇会場に大勢が集まらずに済むオンライン研修は、感染症予防になりいい方法だと思います。しかし、今

回保健室で受けていたので子ども達の来室もあって研修すべてを聞くことができなかったのは、本校の

課題かなと思いました。 

2020年度 前期研修報告 

※その他にも沢山の感想や要望等が寄せられました。詳細はセンターのホームページをご覧ください。 
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2020 年度の沖縄県教員候補者選考試験は、

例年より試験日が早くなりました。 

●第１次試験は７月 12 日（日） 

●第 2 次試験は８月 15 日(土)、16 日(日) 

1 次試験の合格発表から第２次試験までは、

期間が短いことから第２次試験対策の面接指導

及び模擬授業は、7 月 20 日（月）から開始す

る予定です。特に模擬授業は、採用試験のため

だけではなく、臨時的任用教員を続ける上では

大事な研修の機会ですので多くの受験生に参加

して欲しいと思います。 

また、7/28(火)の「養護教諭」と 8/3(月)の

「保健体育」の 臨時的任用教員研修は、採用試

験 2 次対策の模擬授業を予定しています。 

「北部教員養成講座」の実施報告 

「北部教員養成講座」は、2020 年度実施の教員候補者選考試験対策として、前年度の 11 月から

講座を開始いたしました。ところが、３月の休業要請の為、急遽講座が中止となり、受講生には申し

訳なく思っています。新年度を迎えた 4 月からは、北部教育研修センターのホームページに教材を掲

載し、各自で試験対策に取り組んでもらうことにしました。なお、６月 1 日からコロナウイルス感染

防止対策のガイドラインを作成し、希望者には、対面授業も実施しているところです。 

北部教員養成講座受講者数及び参加状況 

講座申込者数 70 名（一般 55 名、名桜生 15 名） 

対面授業受講者数 教職教養 26 名 専門 35 名 

全国模擬試験受験者数 ５月 23 日（土）：28 名 

    〃      6 月 13 日（土）：25 名 

教員養成講座主催模擬試験 6 月 29 日（月） 

 

「授業づくり研修会」 
研修 7 月 13 日～7 月 27 日 

会場 北部生涯学習推進センター 

時間  16 時～17 時 30 分 

期日 教科 講師 

7/13(月) 中学校社会 渡久地政孝先生 

7/15(水) 小学校社会 森 元 幹 生 先 生 

7/16(木) 中学校英語 阿波根明美先生 

7/17(金) 小学校理科 伊 藝  剛 先 生 

7/21(火) 小学校算数 大 城  覚 先 生 

7/22(水) 小学校国語 謝 花 し の ぶ 先 生 

7/27(月) 中・高数学 高安美智子先生 
 

臨時的任用教員研修会「模擬授業」 

7/28(火) 養護教諭 荻堂かおり・新城 敦 

8/3(月) 保健体育 大城正章・新城 敦 

※ 詳細は裏面の一覧表をご覧ください。 

2020年度 
ミドルリーダー研修会(1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（1) 
 

 
 
 
 

「ミドルリーダー」とは、管理職ではなく 
教育者としての使命感を持ち、学校づくり 
や教科指導におけるチームリーダーです。 

昨年度のミドルリーダー研修会の成果 
として、自校だけではなく近隣校のチーム 
リーダーが情報交換の場を持つことで、さ 
らなる飛躍につながることを実感しました。 

日時 7 月 9 日(木)16 時～17 時 30 分 
場所 北部生涯学習推進センター 
講師 高安美智子 北部教育研修センター長 

北部教育研修センター 
☎  0980-51-1251 

FAX 0980-51-1559 

 
北部教員養成講座の様子 2020.06.11 

直近の講座です。積極的に申込をお願いします。 

（3）北部教育研修センター　センターだより第 8 号



2020 年度 北部教員研修センター研修計画(7・8 月) 

期 日 行 事 名   所場修研 所場・象対・容内

5/7(木) 
教育養成講座スタート 19:00～20:50 

オンライン講座：HP に課題を掲載して実施、6 月より対面講座開始 

北部生涯学習推進

センター 

5/28(木) 
養護教諭研修（zoom によるオンライン研修） 

講師:大城真理子 名桜大 上級准教授    時間:15:00～16:00 
各 学 校 

6/29(月) 本教員養成講座オリジナル模擬試験（教職教養・一般教養）   
北部生涯学習推進

センター 

7/9(木) 
ミドルリーダー研修会           時間:16:00～17:30 

講師:高安美智子先生（名桜大学教授・北部教育研修センター長） 

北部生涯学習推進

センター 

7/13(月) 
授業づくり研修会（中学校社会）      時間 16:00～17:30 

講師:渡久地政孝先生（本部中学校 校長） 

北部生涯学習推進

センター 

7/15(水) 
授業づくり研修会（小学校社会）      時間 16:00～17:30 

講師:森元幹生先生（金武中学校 元校長） 

北部生涯学習推進

センター 

7/16(木) 
授業づくり研修会（中学校英語）      時間 16:00～17:30 

講師:阿波根明美先生（宜野座中学校 教頭） 

北部生涯学習推進

センター 

7/17(金) 
授業づくり研修会（小学校理科）      時間:16:00～17:30 

講師:伊藝 剛先生（大宮小学校 教頭） 

北部生涯学習推進

センター 

7/20(月) 
魅力ある広報誌(学級だより)つくり研修会  時間:16:00～17:30 

講師:仲地 暁先生(ヒューマンキャンパス高等学校長) 

北部生涯学習推進

センター 

7/20(月) 
教員養成講座【二次対策スタート】 

模擬授業、面接対応 

北部生涯学習推進

センター 

7/21(火) 
授業づくり研修会（小学校算数）        時間:16:00～17:30 

講師:大城 覚先生（北部教育研修センター 特命准教授） 

北部生涯学習推進

センター 

7/22(水) 
授業づくり研修会（小学校国語）      時間:16:00～17:30 

講師:謝花しのぶ先生（名護小学校 教頭） 

北部生涯学習推進

センター 

7/27(月) 
授業づくり研修会（中・高数学）      時間:16:00～17:30 

講師:高安美智子先生（名桜大学教授:北部教育研修センター長） 

北部生涯学習推進

センター 

7/28(火) 
臨時的任用研修会【養護教諭】模擬授業   時間:16:00～17:30 

講師:荻堂かおり先生（名護中 養護教諭）新城敦（北部教育研修Ｃ） 

名桜大学 

多目的ホール 

8/3(月) 
臨時的任用教諭研修会【保健体育】     時間:14:00～16:45 

講師:大城正章先生（今帰仁中校長）    新城敦（北部教育研修 C） 

北部生涯学習推進

センター 

8/14(金) 
中学校英語教諭研修会(名護市教育委員会:共催) 

講師:崎浜功美先生(今帰仁中学校教諭)       時間:14:00～16:45 

北部生涯学習推進

センター 

 

 ※上表は現時点での計画です。コロナウイルスによる休校措置や県外からの講師の移動自粛等の関

係から 8 月末までの事業に影響があります。今後も日程変更や研修の調整、挿入もあります。確

認でき次第お知らせいたします。 

  

【お問合せ先】  北部教育研修センター  TEL0980-51-1251（担当 新城、大城） 

           メールアドレス   atsu.shinjo@meio-u.ac.jp 

                     sa.osiro@meio-u.ac.jp 

 

編 集 後 記  
研修日程が二転三転して情報公開が遅くなり、ご迷惑をおかけしていることをお詫び申し上げます。 

今年度は、今後の情勢を見ながらできるだけ学校現場の要望に応えられるように進めてまいりたいと 

思います。夏季休業中の職員研修に対応できる研修も調整しているところです。 

今後とも皆さまのご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

北部教育研修センター　センターだより第 8 号（4）


